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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเ พ่ือเสริมสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมใหกับเยาวชน 

ในพ้ืนที่ชายแดนไทย-กัมพูชา ใหเปนผูที่มีความรู ความเขาใจ มีทัศนคติเชิงบวกตอประเทศ

กัมพูชา มีทักษะในการปฏิสัมพันธกับผูคนที่มีตางวัฒนธรรม โดยศึกษากับเยาวชนไทยระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 104 คนจาก 41 โรงเรียนในพ้ืนที่ชายแดนไทย-กัมพูชา จังหวัด

สุรินทร ดําเนินการวิจัยดวยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระหวาง 

เดือนตุลาคม พ.ศ. 2557 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 ผลการศึกษาพบวาการใหความรู  

ความเขาใจที่ถูกตองแกเยาวชนไทย  การพาไปทัศนศึกษาที่ประเทศกัมพูชา  รวมทั้งการจัด

กิจกรรมสรางความสัมพันธกับประเทศกัมพูชาของโรงเรียน ทําใหเยาวชนไทยมีสมรรถนะ 

ทางวัฒนธรรมโดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและการมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

ประเทศกัมพูชาไปในทางที่ดีมากขึ้น ซึ่งจะนําไปสูการสรางความสัมพันธที่ดีกับประเทศ

กัมพูชาตอไปในอนาคต 

คําสําคัญ: สมรรถนะทางวัฒนธรรม เยาวชนไทย โรงเรียนชายแดน ความสมัพันธไทย-กมัพูชา 

จังหวัดสุรินทร  
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Abstract 

 The objectives of this article are to provide cultural competence for 

youths along the Thai- Cambodia border to help them gain knowledge, 

understanding, and positive attitude towards Cambodia and to develop skills for 

building relationships with people from different cultures. One hundred and four 

youths, studying in 10th grade from 41 schools along the Thai-Cambodian border, 

in Surin province, were selected.  Participatory action research was used during 

the study period from October, 2014 to December, 2015. The results show that 

providing all aspects knowledge on Cambodia to Thai youths by way of field trip 

to Cambodia, and exercises on relationships with Cambodian people, can 

provide cultural competence which is a very important tool for building good 

relations with Cambodia in the future. 
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บทนํา 

ในการประชุมรัฐมนตรีอาเซียนดานกิจการเยาวชน เ ม่ือวันที่ 22 พฤษภาคม 

พ.ศ. 2556 ณ เมืองบันดารเสรีเบกาวาน ประเทศบรูไน ที่ประชุมไดกําหนดแนวคิดหลักของ

การประชุมวา “ เยาวชน-ผูสรางอนาคตของอาเซียนในวันนี้” ( Young People - Building 

Tomorrow’s ASEAN Today ) เพราะปจจุบันกวารอยละ 60 ของประชากรอาเซียนคือ

เยาวชน ดวยเหตุนี้เยาวชนจึงเปนทั้งปจจุบันและอนาคตของอาเซียน ดังนั้นการเตรียมความ

พรอม การสรางความตระหนักรูของเยาวชนไทยเร่ืองอาเซียน การสรางเครือขายเพ่ือนฝงู และ

ชีวิตการงานรวมกันจึงเปนเร่ืองที่ตองทําใหสําเร็จโดยเยาวชนอาเซียนจะตองมีสวนสําคัญใน 

กระบวนการสรางประชาคมอาเซียนใหบรรลุเปาประสงคตามแผนงานที่วางไว 

( http://www.asean.org/stronger-youth-cooperation-brighter-asean-s-future/ ) 

ที่ผานมา กลุมประเทศอาเซียนไดพยายามสรางการตระหนักรูโดยไดดําเนินการ

หลากหลายรูปแบบ อาทิ การใหเยาวชนเขารวมโครงการตางๆ ทั้งที่อาเซียนจัดกันเองและ

ไดรับการสนับสนุนจากประเทศคูเจรจา การสรางทักษะวิชาชีพ การสรางภาวะผูนําใหเยาวชน

อาเซียน การสนับสนุนกิจกรรมสรางเครือขายเพ่ือนฝูงในภูมิภาค การสงเสริมกระบวนการ

สื่อสารเพ่ือรับทราบขอมูลขาวสารเกี่ยวกับอาเซียน เปนตน ในสวนของประเทศไทย ตอง

ยอมรับวาในรอบปที่ผานมามีความตื่นตัวในการเสริม สรางการรับรูเกี่ยวกับอาเซียนเปนอยาง

มาก เพ่ือนําไปสูการเขาใจอยางลึกซึ้งในทุกดาน โดยเฉพาะดานภาษาวัฒนธรรมเพ่ือการ

ติดตอสื่อสาร และทํามาหากินรวมกันอยางเขาอกเขาใจและลื่นไหล  การสรางความตระหนกัรู 

หรือการรับรู ไมไดหมายเพียงดานกายภาพ เชน การแตงกาย หรืออาหารแตยังมีปจจัยสําคัญ

อื่นๆ อีกมากมาย ( วันเพ็ญ อัพตัน, 2559 ) 
 

รูปแบบการสรางความตระหนักรูของประเทศไทยเพ่ือเขาสูประชาคมอาเซียนนั้น  
หลายหนวยงาน รวมทั้งกระทรวงศึกษาธิการไดมีการรณรงคใหความรูแกเยาวชนเกี่ยวกับ
ประเทศตางๆในอาเซียนผานสื่อตางๆ ทั้งภาพยนตร วิดีโอ หนังสือ สิ่งพิมพ  โดยสวนใหญ 
จะอยูในรูปของสื่อสิ่งพิมพ การจดจําลักษณะที่สําคัญตางๆ ของประเทศในอาเซียน อาทิ 
ลักษณะทางภูมิศาสตร ประชากร เศรษฐกิจ สังคม ภาษา และวัฒนธรรม ซึ่งรูปแบบการให
ความรูดังกลาวทําใหเยาวชนรูจักประเทศนั้นๆ อยางผิวเผินมองประเทศเพ่ือนบานอยูใน
สถานะที่ต่ํากวาและไมไดสรางทัศนคติเชิงบวกตอประเทศเหลานั้นมากนัก และในชวงสอง
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ศตวรรษที่ผานมาความสัมพันธไทยกับกัมพูชากลับไมคอยราบร่ืนมากนักเนื่องจากปญหาเขต
แดน สํานึกทางประวัติศาสตรและการปลุกกระแสชาตินิยมในหมูประชาชน ( เสาวภา 
พรสิริพงษ,2559 )  นอกจากนีไ้ทยยังมองวาตัวเองเปน “ พ่ี” ของกัมพูชาที่เปน “นอง” 
มโนทัศน “บานพ่ีเมืองนอง” จึงเปนเร่ืองของการมองใครใหญกวาใคร ไมไดมองวาเขาและเรา
เปน “เ พ่ือนบาน” กัน สําคัญตัววาเรามีความสาํคัญตอเศรษฐกิจของกัมพูชา โดยไมได
ตระหนักเลยวาแทที่จริงแลวประเทศจีน ญี่ปุน และเวียดนามตางหากที่มีบทบาทกับกัมพูชา
มาก ( พวงทอง ภวัครพันธุ: https://prachatai.com/journal/2011/02/33053 ) 

 

ประเทศไทยมีพรมแดนติดตอกับประเทศกัมพูชาเปนระยะทางเกือบ 800 กิโลเมตร มี

ประวัติศาสตร ศาสนา วัฒนธรรม รูปแบบการดําเนินชีวิตที่คลายคลึงกัน และมีความสัมพันธ

ทั้งในระดับรัฐและประชาชนมาเปนระยะเวลายาวนาน แตเปนที่นาแปลกใจที่ไทยและกมัพูชา

มีทั้งความไมรูจัก ไมเขาใจกัน และมีอคติซึ่งกันและกันอยางฝงรากลึก ยากที่จะแกไขไดงาย  ๆ

ความสัมพันธของไทย-กัมพูชาเปนเร่ือง “ทั้งรักทั้งชัง” และ “ทั้งเขาใจผิด” (ชาญวทิย 

เกษตรศิริ, 2543) อันนําไปสูความขัดแยงระหวางกันอยูเนืองๆ  
 

ผูคนในบริเวณพ้ืนที่ชายแดนไทย-กัมพูชาเปนผูไดรับผลกระทบเม่ือเกิดความขัดแยง

ระหวางสองประเทศ แตวิถีชายแดนก็ไมไดถูกกําหนดโดยคนในพ้ืนที่ชายแดนเทานั้น แตถูก

กําหนดโดยอํานาจรัฐสวนกลาง ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่จะตองใหคนชายแดนมีความรู 

ความเขาใจที่เทาทันกับสถานการณและเขามามีสวนรวมในการสรางความสัมพันธกบัประเทศ

เพ่ือนบานควบคูไปรัฐสวนกลางดวย ( เสาวภา พรสิริพงษ, 2556 )   ถึงแมในทางรัฐศาสตร จะ

ใหความสําคัญเร่ืองเสนกั้นพรมแดนและความม่ันคงเปนหลัก โดยอํานาจทางการเมือง

พยายามแบงและปายสีผูคนออกไป แตโดยธรรมชาติของประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 

ในระดับพ้ืนที่ มักไมสามารถที่จะกันแบงผูคนชนชาติตางๆ ใหไปอยูตามประเทศทีเ่รียกชือ่ตาม

การเมืองสมัยปจจุบันได เชน ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว เสนแบงทางการเมืองไมสามารถที่จะแบงความผูกพัน สายสัมพันธทางเชือ้ชาติ

และวัฒนธรรมของผูคนในแถบอุษาคเนยออกไปได (ธันวา ใจเที่ยง, 2559) ผลพวงจากลัทธิ 

ลาอาณานิคมในชวงที่ผานมาไมเพียงแตทําใหประเทศเจาอาณานิคมใชอํานาจที่เหนือกวา 

ในการเขาควบคุมวิถีชีวิตทางเศรษฐกิจและการเมืองของประเทศอาณานิคมเทานั้น แตยัง

นําไปสูการครอบงําทางวัฒนธรรม  การสรางความแปลกแยกของคนและความแตกตางอยาง
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ถึงรากของคนในพ้ืนที่เหลานั้นดวย ( ธัญญา  สังขพันธานนท.2559 ) และในวิธีคิดของนัก

วัฒนธรรมศึกษา พ้ืนที่บริเวณชายแดนมีฐานะเปน “พรมแดนทางวัฒนธรรม” ที่เชื่อมรอย

ความสัมพันธระหวางผูคนที่มีวัฒนธรรมรวมกันมาเปนเวลาชานาน การมองชายแดนในมิตินี้ 

จึงเปดพ้ืนที่ใหคนชายแดนไดเขามามีสวนกําหนดความเปนไปของความสัมพันธทีด่รีะหวางคน

สองประเทศได  ( เสาวภา พรสิริพงษ, 2556 ) 
 

เยาวชนในฐานะปจจุบันและอนาคตของชาติไทย โดยเฉพาะเยาวชนในพ้ืนที่ชายแดน

ไทย-กัมพูชา เปนกลุมหนึ่งที่จะกาวเขามามีบทบาทในการสรางความสมัพันธแบบยั่งยืน 

กับประเทศกัมพูชา  ดังนั้น จึงจําเปนตองรูจักประเทศกัมพูชาในทุกมิติ รวมทั้งตองมีทัศนคติ 

ที่ถูกตองตอชาวกัมพูชาดวย วิธีการหนึ่งที่จะทําใหเยาวชนไทยเปลี่ยนทัศนคติตอชาวกัมพูชา 

ก็คือ การสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมใหกับเยาวชนเหลานั้นดวยกระบวนการเรียนรู 

ที่เหมาะสม เพราะการมีทัศนคติในเชิงลบจะเปนอุปสรรคตอการพัฒนาความสัมพันธกับ

ประเทศเพ่ือนบาน จึงเปนที่มาของโครงการเยาวชนชายแดนเชื่อมสัมพันธไทย-กัมพูชา 

ที่ตองการพัฒนาสมรรถนะทางวัฒนธรรมของเยาวชนชายแดนไทย-กัมพูชา ในดานความรู 

ความเขาใจ และการมีทัศนคติที่ถูกตองเกี่ยวกับประเทศเพ่ือนบานกัมพูชา อันจะนําไปสู 

การเสริมสรางความสัมพันธที่ดีระหวางเยาวชนไทยและเยาวชนกัมพูชาตอไป  

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เสริมสรางเยาวชนไทยในพ้ืนที่ชายแดนไทย-กมัพูชา 

ให มีสมรรถนะทางวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาความสัม พัน ธที่ดี กับประเทศเ พ่ือนบ าน 

(2) ปรับเปลี่ยนทัศคติของเยาวชนไทยที่มีตอชาวกัมพูชาดวยการเสริมสรางสมรรถนะ 

ทางวัฒนธรรม ผลการศึกษาจะทําใหเยาวชนในพ้ืนที่ชายแดนมีสมรรถนะทางวัฒนธรรม ที่

สามารถนําไปใชเปนเคร่ืองมือในการทําความเขาใจเกี่ยวกับประเทศและประชาชนชาวกมัพูชา 

นําไปสูการเชื่อมรอยความสัมพันธกับประเทศกัมพูชามากขึ้นในอนาคต  นอกจากนั้น ยังจะ

ชวยใหเยาวชนไทยสามารถที่จะเรียนรูและอยูรวมกับผูคนที่มีความหลากหลายในสังคม 

พหุวัฒนธรรมเม่ือเขาสูประชาคมอาเซียนไดดียิ่งขึ้น  

แนวคิดสมรรถนะทางวฒันธรรม (cultural competence) 

แนวคิดหลักที่ใชเปนกรอบในการดําเนินงานของโครงการฯ คือ การสรางสมรรถนะ

ทางวัฒนธรรม ซึ่งหมายถึงความสามารถในการจัดการความแตกตางทางดานวัฒนธรรม 
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ครอบคลุมความสามารถใน 4 มิติ คือ (1) ดานความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่ตางกัน (2) ดาน

ทัศนคติและความตระหนักที่จะเรียนรูและยอมรับความแตกตางทางวัฒนธรรม (3) ดานทกัษะ

ในการปฏิสัมพันธหรือดําเนินการใดๆ รวมกับบุคคลตางวัฒนธรรมเพ่ือชวยลดหรือขจัด 

ปญหาอันเนื่องมาจากความตางทางวัฒนธรรม และ (4) ดานการกําหนดนโยบายและการ 

บริหารจัดการระบบและทรัพยากรเพ่ือใหสอดรับกับความหลากหลายทางวัฒนธรรม ( สริินทร 

พิบูลภานุวัธนและคณะ,2557 )  
 

แนวคิดเร่ืองสมรรถนะทางวัฒนธรรมสามารถนํามาประยุกตใชไดใน 4 ระดับ คือ 

(1) ระดับระบบ ในระดับนี้คํานึงถึงนโยบาย กระบวนการจัดการ กลไกในการติดตาม และสิ่ง

เอื้ออํานวยความสะดวกหรือทรัพยากรที่จะชวงสงเสริมใหเกิดความสามารถทางวัฒนธรรม 

ในระบบบริการ (2) ระดับองคกร เนนการบริหารจัดการในสวนงานใหมีความหลากหลาย 

ที่สอดรับกับความตางวัฒนธรรมของทั้งผูใหและผูรับบริการ มีการพัฒนาทั้งทักษะและจัดเสริม

ทรัพยากรใหสามารถตอบสนองความตางทางวัฒนธรรมไดอยางมีประสิทธิภาพ (3) ระดับ

วิชาชีพ ในระดับนี้ใหความสําคัญกับการเรียนรูและการพัฒนาดานวิชาชีพ เ พ่ือใหนําไปสู 

การพัฒนามาตรฐานสมรรถนะทางวัฒนธรรมที่สอดคลองกับวิชาชีพนั้นๆ ซึ่งจะเปนแนวทาง 

ในการทํางานของบุคคลที่อยูในวิชาชีพดังกลาว (4) ระดับบุคคล การสรางหรือพัฒนา

สมรรถนะทางวัฒนธรรมในตัวบุคคลเร่ิมตั้งแตการมีคว ามรูในวัฒนธรรมที่แตกตาง 

อยางเพียงพอ มีทัศนคติที่ดีตอวัฒนธรรมที่ตางไปจากตัวเอง มีความตระหนักที่จะเรียนรู 

เขาใจ และปรับตัวกับวัฒนธรรมอื่น ตลอดจนมีทักษะในการปฏิสัมพันธกับผูคนที่มีวัฒนธรรม

ตางกัน ( Downs, et al.,1997; Eisenbruch et al., 2004  อางใน สิรินทร พิบูลภานุวัธน

,2557 )  
 

 ในการนําแนวคิดสมรรถนะทางวัฒนธรรมมาใชในการศึกษานี้  ไดครอบคลุมเพียง 

ระดับที่ 4 เทานั้นคือระดับบุคคล ที่มุงดานการสรางหรือพัฒนาดานความรู  ดานทัศนคติ และ

ดานทักษะ โดยใหความสําคัญกับการสรางสมรรถนะในระดับบุคคลเทานั้น โดยไมไดทํา 

ในระดับที่ 1  2  และ 3 ทั้งนี้เนื่องงานวิจัยเนนไปที่ระดับบุคคลที่เปนเยาวชนในสถานศึกษา

เทานั้น  
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วิธีวิทยา 

ในการสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมใหกับเยาวชนในคร้ังนี้  ไดใชวิธีวิจัยเชงิปฏบิตักิาร

แบบมีสวนรวม(PAR) การอบรมเชิงปฏิบัติการ การศึกษาดูงานในพ้ืนที่จริง และการฝก

ปฏิบัติการ  กลุมเปาหมายในการดําเนินการ คือ เยาวชนจากจังหวัดสุรินทรซึ่งเปนพ้ืนที่

ชายแดนติดกับประเทศกัมพูชา และเคยไดรับผลกระทบเม่ือเกิดความขัดแยงระหวาง 

สองประเทศ และเปนพ้ืนที่ทีมวิจัยจากสถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัย 

มหิดล ไดเคยดําเนินโครงการลักษณะคลายคลึงกันกับผูนําทองถิ่นในพ้ืนทีช่ายแดนไทย-กมัพูชา

มาแลว 

กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 จากโรงเรียนที่มีพ้ืนที่ติดชายแดน 

จํานวน 41 โรงเรียน  จาก  7 อําเภอ ประกอบดวย อําเภอ ปราสาท  กาบเชิง  สังขะ  บัวเชด 

พนมดงรัก เมืองสุรินทร และลําดวน อําเภอที่ไมติดชายแดน คัดเลือกมาโรงเรียนละ 2 คน 

อําเภอที่ติดชายแดน โรงเรียนละ 3 คน รวมทั้งสิ้น 104 โดยมีระยะเวลาดําเนินการตลอด

โครงการ 15 เดือน ( เดือนตุลาคม พ.ศ. 2557- เดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 ) 

 

ความสัมพันธไทย-กัมพูชาท้ังรักและชัง: ภูมิหลังและความเปนมา  

 ความสัมพันธระหวางไทยและกัมพูชาที่มีความไมแนนอน เดี๋ยวรักเดี๋ยวชังดังที่ 

ชาญวิทย เกษตรศิริ ( 2543 ) กลาวไวนั้น  มีรากฐานมาจากหลายปจจัย ปจจัยที่ 1 เกิดจาก  

“สํานึกทางประวัติศาสตร” ซึ่งเปนประสบการณที่กัมพูชาไดสูญเสียดินแดนใหแกฝายไทยและ

ไดถายทอดความขมขื่นนี้ลงในแบบเรียนประวัติศาสตรกัมพูชาเพ่ือถายทอดใหคนรุนตอๆ มา

ไดอาน โดยมองไทยในฐานะ “ผูรุกราน” ( อําภา แกวกํากง , 2556 ) การถายทอดประวัติ 

ศาสตรผานแบบเรียนและตํานานใหกับเยาวชนไดมีสวนปลูกฝงใหไทยและกัมพูชากลายเปน

ศัตรูทางประวัติศาสตร  เกิดความรูสึกดอยกวา เหนือกวา และความคลั่งชาติซึ่งจาก

ภาพลักษณเชิงลบที่กัมพูชามีตอไทยไดสงผลตอความสัมพันธที่ขัดแยงระหวางกันมาอยาง

ตอเนื่อง  ในขณะที่แบบเรียนประวัติศาสตรไทยก็นิยมกลาวถึงความสัมพันธไทย-กัมพูชา

เกี่ยวกับสงครามในยุคตางๆ ตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงกัมพูชาตกเปนอาณานิคมของ

ฝร่ังเศส โดยผูเขียนประวัติศาสตรลงความเห็นรวมๆ วาคนกัมพูชาไมรูจักบุญคุณคน ไวใจไมได 

สิ่งเหลานี้ไดสงผลตอทัศนคติในเชิงลบซึ่งกันและกัน ( เขียน ธีรวิทยและสุนัย ผาสุข, 2543 ) 
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ปจจัยที่ 2 การแบงขีดเสนแดนโดยจักรวรรดินิยมที่ไมสนใจความเปนกลุมชาติพันธุที่ มี

วัฒนธรรมเดียวกัน เปนการแบงเขตแดนเพ่ือจัดการผลประโยชนเหนือดินแดนของจักรวรรดิ

นิยม ปจจัยที่ 3 เปนเร่ืองของผลประโยชนแหงชาติและการเมืองระหวางประเทศ โดยทั้งสอง

ประเทศตางเปนประเทศประชาธิปไตยที่ตั้งผลประโยชนหลักแหงชาติไวทีเ่ปาหมายเดยีวกนัซึง่

อาจสงผลตอความขัดแยงหากการเจรจาประนีประนอมดําเนินการไมได ยอมนําไปสูความ

รุนแรงและสงครามในที่สุด ซึ่งผลประโยชนหลักของไทยและกัมพูชาก็คือ ปราสาทพระวิหาร

และพ้ืนที่ทับซอนทางทะเล แตปญหาที่ทําใหความขัดแยงระหวางสองประเทศลุกลามไปมาก

จนไมมีทีทาวาจะยุติลงได คือปญหาปราสาทพระวิหาร ( สุวัฒน อํานวย,2559 ) 
 

 ในมิติทางเศรษฐกิจ ในชวงป พ.ศ. 2523-2533 ประเทศไทยถือเปนประเทศหนึ่งทีมี

เศรษฐกิจที่แข็งแกรงในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ตรงกันขามกับการปกครองภายใตรัฐบาล

เขมรแดงและสงครามกลางเมืองกัมพูชาซึ่งยังทําใหกัมพูชายังออนแอทางเศรษฐกิจ ทําให

กัมพูชาตองพ่ึงพาเศรษฐกิจจากประเทศไทย ( ทรงฤทธิ์  โพนเงิน,2559 )  โดยไทยเปนคูคาที่

สําคัญที่สุดของกัมพูชา ในป พ.ศ. 2541-2542 สินคาจากประเทศไทยจํานวนมากเขาสูกมัพูชา

ทั้งทางบกและทางน้ํา สินคาอุปโภคและบริโภคจากประเทศไทยไดรับความนิยมอยางมากใน

กัมพูชา  (เขียน ธีรวิทยและสุนัย ผาสุข, 2543) ในมิติทางวัฒนธรรม ประเทศกัมพูชา

โดยเฉพาะเขตพ้ืนที่ที่ใกลกับประเทศไทย สามารถรับโทรทัศนจากประเทศไทย  ทาํใหประเทศ

ไทยมีอิทธิพลทางวัฒนธรรมตอดนตรีและโทรทัศนของกัมพูชา ซึ่งทําใหชาวกัมพูชาจํานวน

มากเขาใจวาคนไทยเปนพวกหยิ่งยโสและเหยียดประเทศเพ่ือนบาน ดวยเหตุนี้เม่ือมีปญหา

กรณีน้ําผึ้งหยดเดียวเกิดขึ้น ก็สามารถลุกลามบานปลายไปได เชน กรณีการเผาสถานทูตไทย

เม่ือป 2546  
 

 อีกปจจัยหนึ่งที่สามารถเปนชนวนใหเกิดความขัดแยงไดเสมอคือ กรณีพิพาทพรมแดน

พ้ืนที่ปราสาทพระวิหาร ซึ่งความขัดแยงคร้ังลาสุดเร่ิมตนมาตั้งแตเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2551 

เปนตนมา หลังจากนั้น ก็ไดมีการปะทะระหวางกําลังทหารทั้งสองฝายหลายคร้ัง พรอมกบัการ

อางสิทธิ์ของแตละฝายเหนือดินแดนพิพาทดังกลาว เหตุการณคอยๆ ลุกลามมาเปนระยะๆ 

และเกิดความรุนแรงมาก ในเดือนเมษายน พ.ศ.2554 เม่ือเกิดการสูรบบริเวณชายแดนไทย-

กัมพูชาที่จังหวัดศรีสะเกษ และสุรินทร ประชาชนตองอพยพหนีตายเขามาอยูในเมือง 
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เกิดความสูญเสียและไดรับกระทบกันทั้งสองฝาย โดย เฉพาะผูคนที่อยูอาศัยในพ้ืนที่การสูรบ

ดังกลาว  ( กนกวรรณ ระลึก,2559 ) 
 

  เม่ือเอยถึงรัฐชาติไทย-กัมพูชา ผูคนสวนใหญมักคิดถึงเสนกั้นพรมแดนที่ชัดเจนตัง้แต

อุบลราชธานี จนถึงจังหวัดตราด ประกอบดวยคนไทยในพ้ืนที่เขตไทยและคนเขมรในพ้ืนที่

กัมพูชา นั่นคือวิธีคิดทางรัฐศาสตรที่ คํานึงถึงความมีพรมแดนที่ชัดเจน มีประชากรที่มี

เลือดเนื้อเชื้อไขเดียวกัน มีภาษาและวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณ (ธันวา  ใจเที่ยง, 2559) แตใน

วิธีคิดของนักวัฒนธรรมศึกษา พ้ืนที่บริเวณชายแดนมีฐานะเปน “พรมแดนทางวัฒนธรรม” 

ที่เชื่อมรอยความสัมพันธระหวางผูคนที่มีวัฒนธรรมรวมกันมาเปนเวลาชานาน  การมอง

ชายแดนในมิตินี้ จึงเปดพ้ืนที่ใหคนชายแดนไดเขามามีสวนกําหนดความเปนไปของ

ความสัมพันธที่ดีระหวางคนสองประเทศได ( เสาวภา พรสิริพงษ.2556 )  

 

การเสริมสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมแกเยาวชน  

จากการศึกษาของนรเศรษฐ พิสิฐพันพร และคณะ (2557) พบวาผูนําทองถิ่นในพ้ืนที่

ชายแดนไทย-กัมพูชา จังหวัดสุรินทร มีทัศนคติเชิงลบตอประเทศเพ่ือนบานกัมพูชา และมี

ความรูเกี่ยวกับประเทศกัมพูชานอยมาก ทัศนคติในเชิงลบนี้จะเปนอุปสรรคสําคัญตอการ

พัฒนาความสัมพันธในระดับประชาชนหรือการทูตภาคประชาชน และเม่ือสํารวจในนักเรียน 

ที่เปนกลุมเปา หมายในการศึกษาคร้ังนี้ ( ยงยุทธ  บุราสิทธิ์และคณะ,2558 ) ก็ไดผลการศึกษา

ที่ไมแตกตางกัน ซึ่งผลการศึกษานี้ทีมวิจัยไดนํามาเปนโจทยหนึ่งในการวางแผนการวจัิย 

เชิงปฏิบัติการในคร้ังนี้โดยใชยึดโยงกับแนวคิดเร่ืองการเสริมสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรม 

โดยมีขั้นตอนการการดําเนินงาน ดังนี้  

ขั้นตอนการดําเนินงาน 

1. การศึกษาความเปนไปไดในการดําเนินโครงการฯ เนื่องจากความสําเร็จของ

โครงการฯ ขึ้นอยูกับหลายฝาย จึงตองปรึกษาหารือกับทุกฝายที่เกี่ยวของและขับเคลื่อนไป

พรอมๆ กัน  ดังนั้นการดําเนินงานจึงใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ในขั้นตอนนี้จึง

เปนการปรึกษาหารือกับผูเกี่ยวของ ประกอบดวย ผูบริหารของสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษาที่ 33 จังหวัดสุรินทร  (สพม.) ผูอํานวยการโรงเรียนตางๆ ในพ้ืนที่เปาหมาย ฝาย
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ปกครอง และฝายความม่ันคงชายแดน ดวยการเชิญกลุมบุคคลดังกลาวมารวมระดมสมองเพ่ือ

หาความเปนไปไดในการดําเนินโครงการฯ การกําหนดชั้นเรียนของกลุมเปาหมาย ชวง

ระยะเวลาดําเนินงาน รูปแบบของการไปทัศนศึกษาที่ประเทศกัมพูชา การขยายผลกิจกรรม 

เนื่องจากกลุมเปาหมาย คือ นักเรียน และโรงเรียน ดังนั้นเ ร่ืองระยะเวลาในการดําเนิน

โครงการจําเปนตองมีความสอดคลองกับการเปด-ปดภาคการศึกษาของโรงเรียนดวย รวมทั้ง

เนื้อหาในการฝกอบรมเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย เปนตน 

 

2. การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม  เม่ือไดขอมูลจากภาคสวนตางๆ ในขั้นตอนที่ 1 จึง

ไดนําขอมูลทั้งหมดมาเปนสวนหนึ่งในการกําหนดเนื้อหาหลักสูตรการฝกอบรมเพ่ือใหได

หลักสูตรที่เหมาะสม สามารถบรรลุเปาหมายของโครงการที่ตองการเสริมสรางสมรรถนะ 

ทางวัฒนธรรมใหกับเยาวชนใหเปนผูที่มีความรูเกี่ยวกับประเทศกัมพูชาในทุกมิติ เขาใจถึง

ความแตกตางทางวัฒนธรรมคนไทยและคนกัมพูชา โดยการเนนการสรางทัศนคติที่ดี 

ตอประเทศเพ่ือนบาน สรางความรูสึกที่ดี ลดความรูสึกเกลียดชัง ขัดแยง และความเครียดแคน

ในเร่ืองราวในอดีตตางๆระหวางกัน และยอมรับความแตกตางทางวัฒนธรรม ( ยงยุทธ 

 บุราสิทธิ์,2559 ) รวมทั้งมีทักษะในการสรางปฏิสัมพันธกับชาวกัมพูชา ทั้งหมดนี้ไดถูกนําไป

ออกแบบเนื้อหาการฝกอบรม มีการสรางคูมือสําหรับเยาวชนใชในระหวางการฝกอบรมฯ ดวย  

 
 

 เนื่องจากเยาวชนกลุมเปาหมายมีพ้ืนความรูเกี่ยวกับประเทศกัมพูชานอยมากและ

มีทัศนติเชิงลบตอประเทศเพ่ือนบาน ดังนั้นเปาหมายของการอบรมจึงใหความสําคัญกับ 

การเพ่ิมความรูเกี่ยวกับประเทศกัมพูชาและการสรางทัศนคติในเชิงบวก   ไดแบงเนื้อหา

ออกเปน  2 สวนคือ การใหความรูและการเรียนรูดวยการไปสัมผัสกับประเทศกัมพูชาดวย

ตนเอง เพราะการเรียนรูจากประสบการณจริงจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

(เสาวภา วิชาดี,2554) รวมทั้งไดสรางโอกาสใหเยาวชนไทยไดเขาไปพูดคุยแลกเปลี่ยน 

กับเยาวชนของกัมพูชา เพ่ือเปนการพัฒนาทักษะของเยาวชนดานภาษาเขมรและภาษาองักฤษ

ดวย 
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3.การอบรมเชิงปฏิบัติการ  เพ่ือเสริมสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมใหเยาวชนชายแดน

ไทย-กัมพูชา มีความรู ความเขาใจ และการมีทัศนคติที่ถูกตองเกี่ยวกับประเทศกัมพูชา และ

เกิดทักษะในการสรางความสัมพันธกับเยาวชนกัมพูชา จึงไดกําหนดระยะเวลาในการอบรม

ออกเปน 3 วัน โดยแบงเนื้อหาการฝกอบรมออกเปนสองสวนคือ วันแรกไดเรียนเชิญ 

นายนิรันดร  กัลยาณมิตร ซึ่งทานไดเห็นความสําคัญของโครงการฯ โดยทางทีมวิจัยไดมีเขาไป

ขอความรูและขอมูลตางๆ รวมทั้งการใหคําแนะนําในการจัดทําโครงการจากทาน และไดเรียน

เชิญทานกลาวเปดการประชุม“ โครงการเยาวชนชายแดนเชื่อมสายสัมพันธไทย-กัมพูชา ” 

เม่ือวันพุธที่  18   มีนาคม พ.ศ.  2558  ณ โรงแรมทองธารินทร จังหวัดสุรินทร มีใจความ

ตอนหนึ่งที่มีความสําคัญวา   
 

“...การจัดประชุมในวันนี้ จึงนับไดวาเปนการเหมาะสมกับสถานการณของ

ภูมิภาค และเปนโอกาสอันดียิ่งของชาวจังหวัดสุรินทร ที่ทางมหาวิทยาลัยมหิดล ได

เล็งเห็นศักยภาพ และความสําคัญของจังหวัดสุรินทร ในฐานะที่จะเปนศูนยกลาง

ทางดานเศรษฐกิจและการขนสงที่สําคัญเชื่อมโยงพ้ืนที่อีสานใตกับกลุมประเทศ

อาเซียน   ซึ่งการที่จะทําใหการรวมตัวเปนหนึ่งเดียวของประชาคมอาเซียนบรรลุ 

ตามเปาหมายไดนั้น  จําเปนตองสรางเยาวชน ใหมีความรู ความเขาใจ และมีทัศนคติ

ที่ดีตอกัน ใหเกิดขึ้นในเบื้องตน เปนการเตรียมการสรางพลเมืองอาเซียน เพ่ือใหอยู

รวมกันอยางสันติสุขในโอกาสตอไป...” 
 

  สวนเนื้อหารการอบรมเปนการใหความรูเกี่ยวกับกัมพูชาในมิติตางๆ บทบาท

เยาวชนในฐานะทูตภาคประชาชน  สิ่งที่ควรและไมควรทําในกัมพูชา ( Do and don’t ) 

เปนตน สวนนี้จัดขึ้นในประเทศไทย สําหรับวันที่สองและวันที่สามของการอบรม เปนการไป

ศึกษาดูงานและการสรางสัมพันธกับเยาวชนกัมพูชาที่วิทยาลัยแหงหนึ่งในกรุงเสียมเรียบ 

ประเทศกัมพูชา เหตุผลที่เลือกไปทัศนศึกษาที่กรุงเสียมเรียบประเทศกัมพูชาเพราะกรุงเสียม

เรียบเปนเมืองที่มีอารยธรรมที่เจริญรุงเรืองมากในอดีต เปนที่ตั้งของสิ่งมหัศจรรย 1 ใน 7 ของ

โลก มีโรงแรมระดับหาดาว ขนาดใหญจํานวนมาก มีความทันสมัย ซึ่งแตกตางจากจังหวัด

สุรินทร โดยตองการใหเยาวชนไดเห็นวาประเทศกัมพูชาไมไดมีความเจริญที่ดอยไปกวา

ประเทศไทย  นอกจากนั้น ยังจัดใหเยาวชนไดมีโอกาสเขาไปแลกเปลี่ยนกับเยาวชนกมัพูชาที่

วิทยาลัยแหงหนึ่งในกรุงเสียมเรียบ ซึ่งทําใหเกิดมิตรภาพระหวางเยาวชนไทย-กัมพูชา ได
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แลกเปลี่ยนเรียนรูเ ร่ืองตางๆ ไดเห็นสภาพการเรียนการสอน บรรยากาศของโรงเรียน 

ศักยภาพของเยาวชนกัมพูชาดานภาษา ตางประเทศ ความขยันขันแข็ง และความเอาจริง 

เอาจัง ทําใหเกิดการเปรียบเทียบกับตัวเอง และเกิดความตระหนักวาเยาวชนไทย (ตนเอง) 

ควรพัฒนาและปรับปรุงในดานใดบาง   
 

นอกจากการพิจารณาเนื้อหาแลว ในการอบรมฯ ยังไดพิจารณากระบวนการ และ

กิจกรรม ในการสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับวัยของเยาวชนดวย อาทิ การจัด

กิจกรรมกลุมสัมพันธเพ่ือปรับพฤติกรรมของเยาวชนที่มาจากตางโรงเรียน การเรียนรูดวย

ความสนุกสนานแตไดสาระ  การจัดทํากิจกรรมใบงานใหเยาวชนสามารถเรียนรูไดตาม

วัตถุประสงค การใหความรูในการปฎิบัติตัวอยางเหมาะสมขณะศึกษาดูงานในประเทศกมัพูชา 

การจัดทําคูมือความรูเกี่ยวกับกัมพูชา เนื่องจากเปนรูปแบบการอบรมเชิงปฎิบัติการที่มุงผล 

ใหเยาวชนไดเรียนรูอยางเต็มที่ และเพ่ือบรรลุเปาหมายที่วางไวใหมากที่สุดจึงแบงการอบรม

ออกเปน 2 รุนๆ ละ 52 คน ( ในการอบรมฯ นี้มีอาจารยเขารวมการอบรมและไปทัศนศึกษาที่

ประเทศกัมพูชาดวย )  
 

 4.การขยายผลกิจกรรมเพ่ือพัฒนาดานทักษะดานการสรางความสัมพันธกับ

เยาวชน/ประชาชนกัมพูชา  เม่ือสิ้นสุดการอบรมเชิงปฏิบัติการ จะมีระยะเวลาประมาณ 

6 เดือน ไดมีการออกแบบกิจกรรมใหนักเรียนและอาจารยไดมีการทํากิจกรรมสราง

ความสัมพันธกับกัมพูชาดวยเพ่ือเปนการฝกทักษะ โดยใหโรงเรียนพิจารณาเลือกกิจกรรม 

ที่เหมาะสม สอดคลองกับนโยบาย และแผนงานของโรงเรียน กิจกรรมขยายผลที่โรงเรียน 

จะดําเนินการมีทั้งที่ขยายผลภายในโรงเรียน ในประเทศ และขามแดน มีทั้งที่แยกทําแตละ

โรงเรียน และทํารวมกันเปนกลุมโรงเรียน 

ผลการดําเนินงานเสริมสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมแกเยาวชน 

ผลการดําเนินงานเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมเพ่ือใหเยาวชนในพ้ืนที่

ชายแดนไทย-กัมพูชา พบวา   

เยาวชน ซึ่งเปนกลุมเปาหมายหลักของโครงการฯ โดยภายหลังการอบรมไดมีการ

ประเมินผลการอบรม พบวาเยาวชนไดมีความรู ความเขาใจและทัศนคติ ที่อยูในระดบัดแีละดี

มาก อยางเห็นไดชัดเจน ตามตารางที่ 1  ดังนี้ 
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 ตารางที่ 1  ผลการประเมินความรู ความเขาใจและทัศนคติ ของนักเรียนที่มีตอประเทศ 
                                กัมพูชา ตามโครงการเยาวชนชายแดนเชื่อมสายสัมพันธไทย-กัมพูชา 
 

                                ขอความ 

ระดับ 
กอน/หลังการอบรม 

N=104 คน 
(รอยละ) 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 

 

นอย
ท่ีสุด 

 

1. ความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร เศรษฐกิจ สังคม 

   และวัฒนธรรมกัมพูชา 

2.9 6.8 54.4 33.0 2.9 

26.5 65.7 6.9 1.0 0.0 

2. ทานคิดวาประเทศกัมพูชาเปนประเทศที่มีความสําคัญ 
   ตอประเทศไทยเปนอยางยิ่ง 

     8.5  44.7   42.6  4.3   0.0 

   35.7  58.6    5.7   0.0   0.0 

3. ทานคิดวาประเทศกัมพูชาเปนประเทศที่สวยงาม นาอยู 

   และ นาทองเที่ยว 
   10.6  3.34   46.8  8.5  0.7 

   42.9 45.7  11.4 0.0 0.0 

4.ทานคิดวาประเทศกัมพูชาเปนประเทศที่มีความเจริญรุงเรือง 

  ทางเศรษฐกิจ 

  1.4 22.0  48.9 25.5 2.1 

  16.4 50.7  30.0 2.9 0.0 

5.ทานคิดวาประเทศกัมพูชามีโบราณสถานเกาแกที่สําคัญๆ  ตาง 

  เปนจํานวนมาก 

   56.7 36.9   5.0 1.4 0.0 

  90.0 10.0   0.0 0.0 0.0 

6. ทานรูสึกวาคนกัมพูชา เปนคนไมนาไววางใจ    0.7 22.0  51.8 22.0 3.5 

  2.1 6.4  28.6 49.3 13.6 

7. ทานคิดวาคนกัมพูชาเปนคนที่ขยัน อดทนตอการทํางาน  24.1 49.6  24.8 1.4 0.0 

  62.1 32.2   5.7 0.0 0.0 

 8. ทานคิดวาแรงงานชาวกัมพูชาในพื้นที่ดานจังหวัดสุรินทร 

     กอใหเกิดปญหาตางๆ 

   2.1 14.2  49.6 29.8 4.4 

   1.4 10.0 30.7 47.9 10.0 

13 
 



 9. ทานคิดวาการสงเสริมคนไทยเขารวมเปนพลเมืองอาเซียน 

       รวมกับคนกัมพูชา จะทําใหไทยเสียเปรียบ 

   3.5 17.7  39.0 26.2 13.5 

   4.3 12.1  24.3 36.4 22.9 

10. ทานคิดวาคนไทย(เขมร)สุรินทร และคนกัมพูชา  

       มีความสัมพันธเปนกลุมชาติพันธุกันมากอน 

  22.7 46.8  25.5 5.0 0.0 

  49.3 42.9   7.9 0.0 0.0 

11. ทานคิดวาประเพณีตางๆ ของกัมพูชาไดรับอิทธิ  

     จากศาสนาพุทธเชนเดียวกับไทย 

  26.2 50.4  21.3 2.1 0.0 

  49.3 45.7   4.3 0.7 0.0 

12. ทานคิดวาศาสนาพุทธในกัมพูชา มีแหลงที่มาคลายคลึงกัน 

     กับประเทศไทย 

  27.7 47.5  21.3 3.5 0.0 

  55.5 44.3   0.7 0.0 0.0 

13. ทานคิดวาอิทธิพลของศาสนาพุทธ มีความสําคัญเปนอยางมาก 

    ตอการดําเนินชีวิตของคนในประเทศกัมพูชา 

  24.8 49.6  22.0 3.5 0.0 

  53.6 43.6   2.9 0.0 0.0 

14. ทานคิดวาศิลปะการแสดงของกัมพูชา มีความสวยงาม  

     มีเอกลักษณที่โดดเดน  คลายคลึงกับประเทศไทย 

  22.2 51.8  24.8 1.4 0.0 

  35.7 58.6   5.7 0.0 0.0 

15. ทานคิดวาภาษาเขมร เปนภาษาที่มีความสําคัญ นาสนใจ   15.6 46.1  32.6 5.7 0.0 

  35.0 57.1   7.9 0.0 0.0 

16. ทานคิดวาการสอนภาษาและวัฒนธรรมเขมรในโรงเรียน 

     มีความสําคัญ 

  34.0 44.7   20.6 0.7 0.0 

  60.7 39.7   0.0 0.0 0.0 

17. ทานคิดวาภาษาเขมร เปนภาษาที่เรียนรูและเขาใจไดงาย   6.4 25.5   50.4 14.2 3.5 

 13.6 52.9   28.6 4.3 0.7 

18. ทานเห็นวาการเขาไปเรียนรูและแลกเปลี่ยนกับนักเรียน 

     ในกัมพูชา เปนสิ่งจําเปน  
 31.2 44.0  24.1 0.7 0.0 

  60.7 37.1   2.1 0.0 0.0 

19. ทานคิดวาการสรางเครือขายกับเยาวชนกัมพูชา 

     มีความเปนไปได 
  21.3 45.4  31.9 1.4 0.0 

   59.3 36.4    4.3 0.0 0.0 

 
ที่มา : โครงการเยาวชนชายแดนเชือ่มสายสัมพันธไทย-กัมพูชา  สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย 
        มหาวิทยาลัยมหิดล ไดรับทุนสนับสนุนโดยสาํนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ(สสส.)  
       ป พ.ศ.2558 
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1. ระดับความรูเ พ่ิมขึ้น ผลการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การใหความรู การไปศึกษา 

ดูงานที่ประเทศกัมพูชาและการไปแลกเปลี่ยนทัศนะกับเยาวชนกัมพูชา รวมทั้งการกลบัมาทาํ

กิจกรรมสรางสัมพันธกับเยาวชนกัมพูชาและกิจกรรมอื่นๆ ที่เกี่ยวเนื่อง สงผลใหเยาวชน 

มีความรูเกี่ยวกับประเทศกัมพูชาเพ่ิมมากขึ้น จากเดิมที่ไมมีความสนใจและไมใหความสําคัญ  

ไมขวนขวายที่จะแสวงหาความรูเกี่ยวกับประเทศเพ่ือนบาน แตเม่ือไดไปสัมผัสกับประเทศ

กัมพูชา ทําใหอยากคนควาหาความรูเกี่ยวกับกัมพูชามากขึ้นโดยเฉพาะเชนความรูเกี่ยวกับ

ประวัติศาสตร เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมกัมพูชา ( ในขอที่ 1 ตารางที่ 1 ) ซึ่งพบวากอน

การอบรม นักเรียนมีความรูในระดับที่มาก และมากที่สุดเพียงรอยละ 6.8  และ 2.9  หลังการ

อบรมปรากฎวานักเรียนมีความรูเพ่ิมมากขึ้นในระดับมากและมากที่สุดถึงรอยละ 65.5 และ 

26.5 เปนตน 

2. การเปลี่ยนทัศนคติตอประเทศกัมพูชา ผลจากการที่เยาวชนมีความรูความเขาใจ

เกี่ยว กับประเทศกัมพูชาในมิติตางๆ ทั้งดานผูคนชาวกัมพูชา ภูมิหลังทางประวัติศาสตร 

เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและวัฒนธรรมเพ่ิมมากขึ้น  จากการไดไปเห็นและสัมผัสกับ 

อารยธรรมที่เคยเจริญรุงเรืองในอดีต และการพัฒนาประเทศของกัมพูชาในปจจุบัน รวมทั้ง

การไดมีปฏิสัมพันธกับเยาวชนกัมพูชา ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติจากลบไปเปนบวก

เชนทัศนคติทีเคยมองวาคนกัมพูชา เปนคนที่ไมนาไววางใจ ( ในขอที่ 6 ตารางที่ 1 ) จากเดมิที่

เคยมองวาไมนาไววางใจในระดับมากถึงรอยละ 22.0  และหลังจากการอบรมแลว ลดลงเหลอื

เพียงรอยละ 6.4 เทานั้น จากสัมภาษณเยาวชนที่รวมการอบรม บางคนไดเลาวา 

 

 “ แตกอนเคยดูถูกคนเขมร เพราะเห็นมาทํางานในตัวจังหวัดสุรินทรและที่ 

ชองจอม มองวาคนเขมรเหลานี้ไมนาไววางใจ และมีคําเรียกเขมรวา “เซาะกราว” 

ซึ่งหมายถึงคนบานนอก แตพอไดไปเรียนรูในกัมพูชา ทัศนคติที่เคยมองคนเขมร 

เชิงลบเปลี่ยนไป  ซึ่งตองไดไปเห็นและไดเรียนรูในบานเมืองเขา จึงไดเหน็ของจริงวา

ไมใชอยางที่เราเคยคิดไว ” 

3.การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม จากที่ไมเคยใหความสนใจประเทศเพ่ือนบานเพราะคิดวา

เขาดอยและลาหลังกวา แตเ ม่ือไดมีโอกาสสรางปฏิสัมพันธกับเยาวชน/ประชาชนกัมพูชา  

นําไปสูการมีกิจกรรมรวมกันระหวางเยาวชนไทยกับไทย และเยาวชนไทยกับเยาวชนกัมพูชา 
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อาทิ เกิดโครงการสรางความสัมพันธระหวางกันมากมายหลายโครงการ อาทิ โครงการภาษา

และวัฒนธรรมบนโลกออนไลนระหวางเยาวชนไทย-กัมพูชา โครงการรวมน้ําใจใหเพ่ือนบาน 

โครงการเรียนรูกัมพูชาเดินหนาสูอาเซียน โครงการเขาไปรวมเรียนรูการจัดการทรัพยากรปา

โดยพระสงฆของประเทศกัมพูชา เปนตน ทําใหมีความเขาใจเยาวชนกัมพูชามากขึ้น เกิดการ

ประเมินตนเองและลงความเห็นวาพวกตนมีความดอยกวาทางดานภาษาอังกฤษ ความมุงม่ัน

อดทน และมีความรูเกี่ยวกับประเทศกัมพูชานอยกวาที่เยาวชนกัมพูชามีความรูเกี่ยวกับ

ประเทศไทย เห็นความสําคัญในการเรียนรูภาษาเพ่ือนบานที่จะทําใหสามารถสื่อสารอันจะ

นําไปสูการสรางมิตรภาพที่ตอเนื่องได จากความรูสึกเดิมที่คิดวาตนเองเหนือกวา ทําใหเกิด

ความคิดที่จะปรับปรุงตัวเองในดานตางๆ เชนเยาวชนเห็นวาการเขาไปเรียนรูและแลกเปลีย่น

กับนักเรียนในกัมพูชา เปนสิ่งจําเปน(ในขอที่ 18 ตารางที่ 1 )กอนอบรมใหความสําคัญ 

ในระดับมากที่สุดเพียงรอยละ 31.2  และหลังจากอบรมแลวใหความสําคัญในระดับมากที่สดุ

ถึงรอยละ 60.7 เปนตน  ตัวอยางที่เห็นเดนชัดและดําเนินการมาอยางตอเนื่องไดแก 

ของโครงการขยายผลของโรงเรียนพนมดงรัก  อําเภอพนมดงรัก  จังหวัดสุรินทร ชื่อโครงการ

รวมน้ําใจใหเ พ่ือนบาน  โดยไดประสานกับโรงเรียนตางๆ ในจังหวัดสุรินทร ในการนํา 

คณะนักเรียนและครูไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับโรงเรียน Pouk ในจังหวัดเสียมเรียบ ซึ่งเปน

โรงเรียนขนาดใหญ ซึ่งนักเรียนไดเคยไปสรางสัมพันธในโครงการอบรมฯ มาแลว โดยมี

โรงเรียนตางๆ เขารวมเดินทางไปดวยจํานวน 6 โรงเรียน และมีนักเรียนเขารวมเดินทาง

จํานวน  21 คน ซึ่งนับวาเปนโครงการที่ประสบความสําเร็จเปนอยางมาก ที่สามารถสัมพันธ

กับนักเรียนกัมพูชา ไดอยางตอเนื่อง 

4. การเกิดทักษะในการสรางความสัมพันธ สงผลใหเกิดเครือขายเยาวชนชายแดน
ขับเคลื่อนความสัมพันธไทย-กัมพูชา การที่เยาวชนไทยไดมีโอกาสสรางปฏิสัมพันธกับเยาวชน
กัมพูชา ทําใหมีการติดตอประสานงานกันอยางตอเนื่อง ทําใหเกิดเครือขายเยาวชนชายแดน 
ที่ในอนาคตสามารถใชเปนกลไกหนึ่งในการสรางความสัมพันธกับประเทศกัมพูชาได เชน
เยาวชนเห็นวาการสรางเครือขายกับเยาวชนกัมพูชามีความเปนไปได ( ในขอที่ 19 ตารางที่ 1 ) 
กอนการอบรมเห็นวามีความเปนไปไดในระดับมากที่สุดรอยละ 31.2 และหลังการอบรมเพ่ิมขึน้
ถึงรอยละ 60.7   เปนตน  นอกจากนีท้างโรงเรียนและเยาวชนยังมีการการขอรับการสนับสนนุ
ทุนจากภาคีเครือขายและภาคสวนตางๆ ในการทํากิจกรรมไทย-กัมพูชา ซึ่งบางโรงเรียน 
ไดรวมกับหนวยงานทองถิ่น และภาคราชการ ชุมชน ในการเขารวมมีบทบาทในการสรางเสริม
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ความสัมพันธไทย-กัมพูชา และเห็นวาโครงการที่ดําเนินการ เปนการกระตุนใหโรงเรียน 
เห็นความสําคัญมากขึ้นในการสรางสัมพันธที่ดีกับกัมพูชา ในระยะยาว 

 
สรุป  

 ความสําเร็จของการเสริมสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมใหกับเยาวชนชายแดนในคร้ังนี้

เกิดขึ้นจากกระบวนการวางแผนการทํางานรวมกันระหวางทุกฝายที่เกี่ยวของ มีการติดตาม

ประเมินผลการทํางานทุกขั้นตอน เพ่ือปรับปรุงแกไข โดยออกแบบวิธีการอบรมเชงิปฏบิตักิาร

ใหมีความแปลกใหมกวาการเรียนในหองเรียน เนนบทบาทของเยาวชนไมนอยกวาบทบาท 

ของวิทยากร เกณฑในการคัดเลือกเยาวชนเขารวมโครงการที่เนนเยาวชนที่ชอบทํากิจกรรม 

กลาแสดงออก สามารถสื่อสารดวยภาษาเขมรทองถิ่นได ใหมีเพศชายและหญิงในสัดสวน

ใกลเคียง ทั้งนี้โดยใหมีอาจารยของแตละโรงเรียนเปนคอยดูแลนักเรียนตลอดกิจกรรม 

การอบรมเชิงปฏิบัติ และรวมเรียนรูไปพรอมๆ กัน การกาวขามปญหาและอุปสรรคตางๆ ใน

กระบวนการฝกอบรม เพ่ือมุงเนนใหเยาวชนมีการปรับเปลี่ยนทัศนคติที่ดีตอประเทศ 

เพ่ือนบานโดยการขามแดนไปผูกสัมพันธกับเยาวชนกัมพูชา ที่สําคัญการพัฒนาความสัมพันธ 

ที่ตอเนื่องและยั่งยืนโดยการใชรูปแบบตางๆของการสื่อสารแบบออนไลน ในการตดิตอสือ่สาร

และการสรางเครือขายของเยาวชนทั้งในระดับภายในโรงเรียน ระหวางโรงเรียนและระหวาง

ประเทศ 

ดังนั้น จึงพบวาการเสริมสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมใหกับเยาวชนเปนสิ่งที่สามารถ

ทําได แตควรเลือกใชกระบวนการเรียนรูที่แปลกใหมไปจากเดิมที่เนนแตการเรียนรูดวยการ

ทองจํา เปนการเรียนรูแบบมีสวนรวม มีการเรียนรูดวยการเขาไปมีประสบการณตรง การเลอืก

ประเด็น เนื้อหา ที่สามารถกระตุนความคิดของผูเรียน ใหเกิดการคิดตาม เปรียบเทียบและ 

เกิดการเรียนรูดวยตนเอง พรอมทั้งการทดลองปฏิบัติ เ พ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดาน

ทัศนคติซึ่งสอดคลองกับสิรินทร พิบูลภานุวัธนและคณะ ( 2557 ) ที่ เห็นวาการเสริมสราง

สมรรถนะทางวัฒนธรรมมิติที่สําคัญคือดานทัศนคติและความตระหนักที่จะเรียนรูและยอมรับ

ความแตกตางทางวัฒนธรรมและดานทักษะในการปฏิสัมพันธหรือดําเนินการใดๆ รวมกับ

บุคคลตางวัฒนธรรมเพ่ือชวยลดหรือขจัดปญหาอันเนื่องมาจากความตางทางวัฒนธรรม  

นอกจากนี้ยังสอดคลองกับความเห็นของ Clair & Mc Kenry, ( 1999 ) ที่เห็นวา สมรรถนะ
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ทางวัฒนธรรม คือ ความสําเร็จของการประเมินความแตกตางทางวัฒนธรรมระหวางบุคคล 

กลุมคนและองคกร โดยการใชกลยุทธการติดตอสื่อสารเปนสําคัญ 

การขยายผลการสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมใหกับเยาวชนในพ้ืนที่ชายแดนอื่นๆ 

ของประเทศเปนสิ่งที่ทาทายสําหรับกระทรวงศึกษาธิการ เพราะเยาวชนเหลานี้จะเปนผูไดรับ

ผลพวงจากการสรางความสัมพันธที่ดี-ไมดีกับประเทศเพ่ือนบาน การเตรียมความพรอม

เยาวชนเหลานี้ดวยการเสริมสรางสมรรถนะทางวัฒนธรรมจึงเปนสิ่งจําเปน  แตควรให

ความสําคัญกับกระบวนการและบริบทของเยาวชนในแตละพ้ืนที่ ขณะเดียวกนักต็องไมละเลย

การเตรียมความพรอมใหกับเยาวชนทั่วๆ ไปใหมีสมรรถนะทางวัฒนธรรมสําหรับเปนเคร่ืองมือ

ในการอยูรวมกับผูคนในประชาคมอาเซียนที่จะมีความใกลชิดและมีฏิสัมพันธระหวางกัน 

มากขึ้น นําไปสูความสัมพันธที่ดีกับประเทศเพ่ือนบาน และความสันติสุขของประชาคม

อาเซียนในภาพรวมตอไป 
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